
Randonnée Pédestre - Sur les traces des habitants des marais 

Bienvenue dans cette édition 2026 de “La Rando des Culs’Salés”. Cette saison 2026 est celle du 
renouveau, de la découverte de nouveaux parcours.

Pour vous, chers pédestres, sur 10 kilomètres vous allez traverser les marais, des zones de 
polders, puis vous prendrez un peu de hauteur sur nos coteaux calcaires, avec un ravitaillement 
au 6 ème kilomètre.

Vous rencontrerez sûrement certaines espèces de passereaux paludicoles ou autres rapaces et 
même quelques plantes emblématiques de marais de l’estuaire de la Gironde.

Pour prendre connaissance de ces différentes informations, vous trouverez sur le trajet différents 
panneaux faisant office de clef de détermination relatant de ce que vous pouvez observer sur le 
moment.

Il y a trop de monde devant un panneau ?

Pas de panique, ils seront en plusieurs exemplaires, permettant au plus grand nombre de profiter 
des informations.

Quel est l’intérêt de lire les panneaux ? Ils sont tout simplement là dans un but informatif et 
éducatif, idéal pour apprécier la rando et reconnaître ce que vous pouvez croiser.

Il est possible de faire la rando accompagné d’un âne, ou directement sur leurs dos pour les plus 
petits !

Pour plus d’informations sur la location des ânes, contactez directement Alternative Animale par 
mail : alternativeanimalefrance@gmail.com

Les conseils de l’équipe :  N’oubliez pas d’emporter une bouteille d’eau et une petite collation, 
même si un ravitaillement est prévu sur le parcours.

Voir le parcours pédestre 10kms 28_27D+
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